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Kreski w makijazu permanentnym to jeden z najtrudniejszych obszardw dla 0sdb poczatkujgcych.
Oko nie jest wdzieczng powierzchnig do pracy — drzy, zaciska sie bezwiednie, tzawi, jest trudne do
utrzymania, skora jest czesto wiotka, bardzo wrazliwa i niestychanie unaczyniona. Praca z ksztattem
rowniez nie nalezy do najtatwiejszych, poniewaz powieka jest wypukia i katy prowadzenia lini

ukfadajg sie inaczej na napiete), a inaczej na luznej powiece.

(Gdy juz opanujemy podstawy i zaprzyjaznimy sie z tg nietatwg do pracy powierzchnia, otwiera sie

przed nami caty wachlarz mozliwoscl. Kazde oko nalezy oceni¢ indywidualnie i dobra¢ rozwigzanie,

ktore pozwoli na uzyskanie ksztattu idealnego migdata. Niezaleznie od wybranej techniki, nadanie
odpowiedniego ksztattu jest najwazniejszym aspektem zabiegu mikropigmentacii powiek.
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Doswiadczone linergistki wiedzg, ze podczas konsul-
tacji przed zabiegiem czesto dochodzi do konfrontacji
z klientka. Nie kazda powieka daje warunki do wypraco-
wania pieknej, grubej, wyciggnietej kreski, o jakiej marzy
klientka. Ponadto, nalezy réwniez pamieta¢ o podsta-
wowych zasadach bezpieczenstwa pracy w okreslo-
nych obszarach na powiekach, tak by unikng¢ pekniecia
naczyn krwionos$nych i ewentualnej migracji pigmentu.

Dobdr koloru to réwniez bardzo wazny aspekt za-
biegu, jesli nie chcemy, by nasza kreska przybrata nie-
przyjemne dla oka granatowe czy w przysztosci wrecz
niebieskie odcienie. Teoria koloru, tak samo jak do brwi
czy ust, odnosi sie do pigmentacji powiek. Czarny kolor
nie jest jedynym, ktdrego uzywa sie w klasycznej pig-
mentacji powiek. Umiejetnos¢ neutralizacji barw zabez-
pieczy nas przed niechcianymi zmianami i sprawi, ze
kreski bedg stabilizowac sie w pieknym ciepto czarnym
kolorze.

KRESKI - RODZAJE

* Kreska zageszczajgca linig rzes

Dla kobiet, pragnacych delikatnie podkresli¢ oko,
idealny rozwigzaniem jest ,kreska ukryta w rzesach”
- optyczne zageszczenie gornej lub dolnej linii. Takie
rozwigzanie sprawdza sie u 0sob z jasng oprawg oka,
delikatnych blondynek, pan, ktére przeszty zabieg ko-
rekty powiek. Zaletg zageszczenia jest jego naturalnosc
- oko wyglada po prostu na bardziej otwarte, spojrzenie
nabiera wyrazistosci.

Fot. 1 Kreska gorma zageszczajaca
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* Kreska dekoracyjna na powiece gornej

Kreska zawsze powinna wychodzi¢ z linii rzes, tuz nad
nig tworzy¢ piekna linie, podkreslajaca oko, i by¢ delikat-
nie przedtuzona w jego zewnetrznym kaciku. Grubosc
i ksztatt kreski dobierane sg indywidualnie - to niesamo-
wite, jak bardzo mozemy wptywac na ksztatt oka, mode-
lowac je, doprowadzajac do ksztattu idealnego migdata.
Nalezy jednak mie¢ Swiadomos¢, ze kreska wykonana
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makijazem permanentnym nie moze wykracza¢ poza
granice oka, ktérg wytyczajg nam gérna i dolna linia
rzes. Jednym stowem, zbyt mocne jej wycigganie w ze-
wnetrznym kaciku jest niebezpieczne. Skéra jest w tym
obszarze niezwykle delikatna i w przysztosci moze dojs¢
do migradji pigmentu, jego opadniecia w kaciku. Skéra
wokoét oczu opada, a wraz z nig nasza kreska, ktéra piek-
nie wyglada tylko wtedy, gdy jest idealna.

Fot. 2 Kreska goma na powiece

Kreska to nie tylko linia naszkicowana nad gornymi
rzesami. To perfekcyjny ksztatt, niezwykle precyzyjny.
Wykonana w odpowiedni sposéb jest w stanie zmienic¢
ksztatt okal Mozemy je powiekszy¢, podnies¢ zewnetrz-
ny opadajacy kacik, zgubi¢ nadmierng okragtos¢ oka.
Niestety kreska wykonana niedbale, z uzyciem nieod-
powiedniego, mafo precyzyjnego sprzetu czy niedo-
Swiadczonej reki, moze spowodowag, ze zamiast piek-
nej zmiany zauwazymy jedynie rozmazany dookofa oka
pigment - trzeba wiedzie¢, ze skdra wokot oczu jest
bardzo wrazliwa i nieumiejetna praca igty moze wy-
wota¢ pekniecie naczynek krwiono$nych i rozlanie sie
pigmentu do ich wnetrza. Niestety w swojej codziennej
pracy spotykamy sie bardzo czesto z nieodpowiednio
wykonanymi makijazami. Czasem jesteSmy w stanie na-
prawi¢ szkody, czasem jednak z popsutym makijazem
nic nie da sie zrobi¢. Dlatego tak wazne jest, by wybie-
ra¢ gabinety, w ktérych przyjmujg specjalisci z duzym
doswiadczeniem.

¢ Kreska dolna

Fot. 3 Kreska goma i dolna

Kreska dolna to makijaz, ktérego klientki bojg sie naj-
bardziej. W obiegowe] opinii wcigz tkwi przekonanie,
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ze zamyka oko i wyglada nienaturalnie ciezko. To nie-
prawda, ze dolna kreska zmniejsza oko, wykonana per-
fekcyjnie potrafi je pieknie podkresli¢, sprawi¢, ze staje
sie bardziej otwarte. Prawie kazde oko wyglada dobrze
z kreskami, zaréwno gorng, jak i dolng. Obawy kobiet co
do dolnej kreski biorg sie zazwyczaj z niewtasciwych wy-
obrazen, niestety bardzo czesto dochodzi do tego prze-
konanie o tym, ze dolna kreska jest mocna, wulgarna
i przypomina ,wiezienny tatuaz’, poniewaz tak wtasnie
wyglada, niestety, wiele makijazy permanentnych, ktére
widzimy na ulicach.

Kreske dolng mozna wykona¢ w bardzo delikatny
sposob. Jej celem jest piekne podkreslenie oka, nie za$
przykuwanie nadmiernej uwagi. Ksztatt kreseczki do-
bieramy zawsze indywidualnie do oka. Kreseczka moze
by¢ narysowana na catej dolnej powiece, ale pracujemy
technika cieniowania, dlatego najbardziej widoczna jest
w 1/3 dtugosci - w jego zewnetrznym kaciku, jej dal-
sza czes$¢ jest natomiast coraz delikatniejsza i ciensza,
zanika zblizajac sie do wewnetrznego kacika, jedynie
zageszcza linie rzes. Mozna jg réwniez poprowadzi¢
tylko do potowy oka, delikatnie zageszczajac linie rzes
w zewnetrznym kaciku.

Fot. 4 Kreska dona wykonana technik cieniowania, dlatego najbar
dzigj widoczna jest w 1/3 dhugosci

KRESKI - KOLORY

* Kolorowy Double Eyliner

W dwukolorowej kresce gornej bazg jest czarna kreska,
podkreslajaca ksztatt oka, tuz nad nig rysowana jest
druga delikatna kreska w innym kolorze, podkreslajaca
kolor teczéwki. Mozna réwniez wykona¢ perfekcyjny
czarny eyliner, a kolor umiesci¢ bardzo precyzyjnie w li-
nii rzes.

Mozna réwniez na srodku powieki rozjasni¢ nieco
kolorowg kreske, nadajac jej pertowego efektu, i roz-
Swietli¢ wewnetrzny kacik oka. Spojrzenie staje sie
lekkie, Swieze i wypoczete. Rozwigzanie jest idealne
dla pan borykajacych sie z naturalnie ciemnymi po-
wiekami.

Fot. 5 Dwukolorowa kreska goma. Bazg jest czarma kreska, tuz pod
nig druga delikatna kreska w inii rzes w kolorze niebieskim

Fot. 6 Dwukolorowa kreska gorma. Bazq jest czarna kreska, nad nig
adruga delikatna kreska w kolorze Zielonym

Kolorowa kreska ma wiele zalet. Efekt jest spekta-
kularny, pieknie podkresla kolor teczéwki. Ma jednak
i wady. Kolor moze sie po prostu znudzi¢, dlatego rada,
by pigmentacja nie byta zbyt szeroka. Jesli kolor przesta-
nie cieszyc¢ klientke, pokryjemy go czarnym kolorem i na
oku uwidoczni sie piekny klasyczny eyliner.

¢ Cieniowanie powiek

Hitem ostatnich miesiecy jest cieniowanie powiek. Na
forach internetowych mozna znalez¢ wiele zdjec obra-
zujgcych tzw. efekt motyla - Butterfly.

Fot. 7 Tzw. efekt motyla. Czarna kreska dekoracyjna, nad nig cienio
wanie od najciemnie/szeqo do najjasniejszego koloru

Podstawg wykonania takiego makijazu jest czarna
kreska dekoracyjna, nastepnie precyzyjnie wykonuje
sie cieniowanie od zewnetrznego kacika wybranymi
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kolorami - od najciemniejszego do najjasniejszego.
Moga to by¢ potaczenia brazéw i zieleni, czerni i brazu,
czy réznych odcieni niebieskiego. Wykonanie idealnego
gradientu koloru pomiedzy poszczegdlnymi odcieniami
wymagajg naprawde doswiadczonej dfoni. Praca reki
musi by¢ pewna, szybka i niezwykle lekka. Tylko wtedy
kolor zostaje pieknie roztarty na powiece i nie pozo-
stawia wyraznych granic poza idealnym zaznaczeniem
w zewnetrznym kaciku, gdzie delikatnie unosi sie, do-
prowadzajac oko do ksztattu migdata.

* Kreska biafa rozswietlajgca

Kreska biata optycznie rozjasnia gatke oczna. To idealne
rozwigzanie dla pan z ciemng oprawg oka. Podstawg
na gornej powiece jest perfekcyjny eyliner, kreska bia-
ta pojawia sie jako roz$wietlenie tuz nad nim. Kreska
dolna natomiast wykonana jest na 1/3 dtugosci dolnej
wewnetrznej powieki, tuz pod nig rysujemy w linii rzes
kreseczke, ktéra dodatkowo podkresla jej biel.

W zaleznosci od preferencji klientki, dolna kreska
moze byc tylko zageszczeniem rzes lub mocniejszg de-
koracja zaznaczajaca kontur oka. Bez dolnej czarnej
kreski oko nie wyglada dobrze z biatg linig, sprawia wra-
zenie, jakby nie miato podstawy.

Przy pigmentowaniu jasnymi barwnikami nalezy pa-
mieta¢, ze nie mozna uzywac ich tak, jak pigmentéw

kolorowych. Istotna jest gtebokos¢ i tempo pracy, a tak-
ze gestosc¢ pigmentu. Czasteczka jasnego pigmentu
poprzez swoj rozmiar mocno osiada w skérze i nieod-
powiednio uzyta moze w przysztosci nie chciec sie z niej
wytuszczy¢, zmieniajagc dodatkowo kolor w kierunku
nietadnego zottego odcienia. Nalezy pamieta¢, ze wy-
konujgc makijaz permanentny, bierzemy odpowiedzial-
nos¢ za pigmentacje podczas zabiegu, tuz po oraz do
momentu, gdy nie wytuszczy sie ze skory. Jesli chcemy,
by klientka wrdcita do nas na kolejne pigmentadje, nie
mozemy pozwoli¢, by kolory zmieniaty sie w niepozada-
nych kierunkach.

PODSUMOWUJAC

Makijaz permanentny jest dziedzing, rozwijajaca sie
bardzo dynamicznie. Podstawg w pigmentacji powiek
jest Sciste przestrzeganie podstawowych zasad bezpie-
czenstwa pracy na tak delikatnym podtozu. Jesli teoria
koloru nie jest nam obca i wiemy, jak uzywac¢ wybranych
barw z najwyzsza odpowiedzialnoscig za efekt tuz po
zabiegu i w przysztosci, to pozostaje nam uzy¢ wiasnej
wyobrazni i projektowac piekne kolorowe makijaze.

Agnieszka Zapata
linergistka,

szkoleniowiec z bogatym
doswiadczeniem,
zatozycielka marki
Naturalny Permanentny
oraz Mikro Hair
a.zapala@bmas.pl
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