ARTYKUL A MIKROPIGNENTACIA

Jak osiagnac

MIStrzZostwo

W makijazu permanentnyvim?

| UCZ SIE OD NAJLEPSZYCH

Pierwszym krokiem, ktéry trzeba postawié¢, aby
osiagnac cel, jest wkroczenie na droge statego roz-
woiju. Czesto jest to decydujacy krok, od ktérego za-
lezy nasz dalszy los zawodowy. Kazdy gdzies musi
zaczac. Problem polega na tym, aby uczyc¢ sie od
najlepszych. Kiopot jest w tym, jak odkry¢, kto jest
tym najlepszym, tak by trafi¢ do kogos, kto nam da
trwate podstawy i pokaze nieograniczona perspek-
tywe rozwoju. Pierwszym zadaniem osoby, chcacej
osiagnac mistrzostwo, jest uczenie sie od kogos, kto
sam wykonuje mikropigmentacje perfekcyjnie i kto
potrafi sie ta wiedza dzieli¢. Nie ma niezawodnej
metody do odkrycia, u kogo nalezy sie uczy¢. Jedna
z najlepszych drog weryfikacji jest zebranie opinii
od kursantow, ktérzy uczyli sie w danej szkole.

| WERYFIKUJ SWOJA WIEDZE
Jesli trafimy do szkoty, po ktérej wiekszosc¢ makijazy
wychodzi nam w sposdb, jaki sobie zaplanowalismy

ijedli nie mamy statych problemdéw typu - nie wiem,
jak uzywac pigmentow, sama musze dojs¢ do tego,
jak wykona¢ makijaz, to znaczy, ze jest nadzieja, ze
pierwszy krok postawilismy prawidiowo. Jednak ta
nadzieja powinna by¢ zweryfikowana. Bardzo cze-
sto okazuje sie, ze adept szkoty mikropigmentacji
zyje w przeswiadczeniu swoich wysokich i wyjat-
kowych umiejetnosci, a w istocie niewiele umie, co
wiecej pracuje, wykonujac kardynalne btedy. Aby
osiggna¢ mistrzostwo, trzeba dobrze sie nauczy¢
i weryfikowac to, czy jest sie na wiasciwej Sciezce.
Poddawanie sie weryfikacji jest to trudny i czesto
bolesny proces - zaktada on che¢ ciaggtego uczenia
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sie, a nawet mozliwosé¢ rozpoczecia nauki od nowa. Ten, kto
uczyt sie w szkole, ktora nie jest na mistrzowskim poziomie, ale
zobaczy, ze jest na niewtasciwej sciezce, ma wielka szanse na
osiagniecie sukcesu, gdyz odkryje ciagta potrzebe uczenia sie.

| MNIEJ W SOBIE POKORE I SWIADOMOSC,

W KTORYM MIEJSCU ROZWOJU JESTES

Waznym aspektem doskonalenia sie jest nabycie gruntownej
wiedzy teoretycznej i praktycznej na etapie, ktérym jestesmy,
oraz posiadanie perspektywy tematéw, do ktérych musimy
wrdcic za jakis czas. Jesli stale nam cos nie wychodzi albo nie
wiemy, jak podejs¢ np. do tematu korekt, to oznacza, ze nie
mamy odpowiedniej wiedzy w tym zakresie i musimy zwroé-
ci¢ sie o pomoc. Samodzielne eksperymentowanie na poczat-
ku drogi jest zbyt kosztowne. Czesto spotykam sie z kursan-
tami, ktorzy ukonczyli kurs w jakiejs szkole, czy nawet kilku
szkotach, i zwracaja sie do mnie o pomoc, a okazuje sie, ze nie
maja praktycznej znajomosci teorii koloru, co sprawia, ze nie
powinni w ogdle zajmowac sie mikropigmentacja. Pokora i che¢
ciagtego doskonalenia sa cechami, ktére powinny wyrdzniaé li-
nergiste. Zdarza sie, Ze osoby, ktore podejmuja sie prowadzenia
szkolen z zakresu mikropigmentacji, nie maja wystarczajacych
kwalifikacji do ich prowadzenia i same wykonuja makijaze
w sposéb odbiegajacy od najwyzszych standardéw, gdyz nie
maja w sobie checi statego rozwoju.

| ROZWIJAJ SWOJA WIEDZE I UMIEJETNOSCI
Kolejnym waznym czynnikiem w dazeniu do osiggniecia mi-
strzostwa jest state pogtebianie swojej wiedzy poprzez uczenie
sie nowych metod. Zanim zaczniemy nauke nowych metod
i technik, nalezy osiggnac¢ duza biegtos¢ w dotychczas pozna-
nych. Trzeba tez pamietaé, aby poznawac¢ techniki mikropig-
mentacji w odpowiedniej kolejnosci i nie zaczynac nauki kamu-
flazu, jesli nie wykonato sie poprzednio kilkudziesieciu makijazy.
Jesli opanowalismy w stopniu biegtym techniki z zakresu
mikropigmentacji estetycznej brwi, ust, powiek, to kolejnym
etapem jest nauka bardziej skomplikowanych zagadnien, jaki-
mi sa kamuflaz i techniki usuwania zle wykonanych zabiegow.
Bez znajomodci tej gatezi makijazu permanentnego trudno mo-
wic¢, ze ktos jest doskonatym linergista. Podczas nauki i prak-
tyki w usuwaniu, maskowaniu zle wykonywanych makijazy
dopiero w petni zaczynamy rozumie¢, na czym polega prawi-
diowe wykonanie mikropigmetacji. Wiedza ta nie tylko popra-
wi nasza technike wykonywania mikropigmentacji, ale takze
pozwoli nam na petniejsze wykorzystanie potencjatu bycia
linergista. Ktos, kto wkroczyt na etap sprawnego wykonywa-
nia korekt, dopiero wtedy odkrywa, jak mato wiedziat, zanim
zaczat wykonywac te zabiegi.

| NIE ZATRZYMUJ SIE

NA MIKROPIGMENTACIJI ESTETYCZNEJ

Kolejnym etapem rozwoju jest wykonywanie zabiegdw z za-
kresu mikropigmentacji medycznej. Dopiero wkroczenie w te
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dziedzine uswiadamia nam, jak mato do tej pory potrafilismy
ijak duzo jeszcze przed nami. Pomoc osobom w ich problemach:
ukryciu widocznych blizn, wyrysowanie brodawki po mastek-
tomii piersi, odtworzenie konturu ust po zdarzeniu losowym
jest czyms$ bezcennym. Praca ta sprawia, ze oprécz doskonale-
nia sie w mikropigmentacji zaczynamy inaczej patrze¢ na na-
sza dziatalnosc¢, zaczynamy cieszy¢ sie z efektéw naszej pracy
inaczej niz po mikropigmentacji kosmetycznej oczu czy brwi.
Zaczynamy sie cieszy¢ z przywrocenia innym radosci.

)) Dzieki stalemu rozwojowi nasza praca staje

sie ciekawsza, mniej monoltonna, cieszymy sie 7 jej
owocow. I cho¢ po calym dniu jestesmy zmeczeni, (0
cieszymy sie tym, ze jestesmy linergisthami.

| BIERZ UDZIA: W KONFERENCJACH

ICZYTAJ PRASE BRANZOWA,

W statym procesie rozwoju warto uczestniczy¢ w konferencjach,
aby ustysze¢ o nowinkach czy podejrze¢, jak ktos wykonuje cos
lepiej niz my do tej pory. Czasami warto wzia¢ udziat w konfe-
rencji, aby podejrzec jeden detal, a niekiedy zdarza sie, ze sami
wykonujemy niektére rzeczy lepiej niz prelegenci. Warto réw-
niez czytac prase branzowa, aby dowiadywac sie o nowych tren-
dach lub po prostu zainspirowac sie pewnymi ideami.

| INSPIRUJ SIE STALE I BADZ INNOWATOREM

State inspirowanie sie i poszukiwanie wtasnych metod dosko-
nalenia sztuki mikropigmentacji powoduja, ze nasza praca jest
tworcza, a nie tylko odtwdreza, co daje nam radosc i sprawia, ze
niepostrzezenie codziennie rozwiazujemy problemy w sposob,
o ktéry bysmy sami siebie nie podejrzewali kilka miesiecy wcze-
$niej. Nagle problemy, przed ktorymi stoimy, staja sie tatwe do
rozwigzania. Niekiedy niepostrzezenie zaczynamy je rozwiazy-
wac bez $wiadomosci, Ze robimy cos twdrczego, nowego.

| OBALAJMITY

Jednym z istotnych elementéw rozwoju jest krytyczne podej-
Scie do swoich dotychczasowych osiggniec i umiejetnosci - sta-
ta ich rewizja, poszukiwanie lepszych rozwigzan, a jednocze-
$nie krytyczny stosunek do nowych idei i technik, jak réwniez
do osdb, ktére sa w branzy przedstawiane jako gwiazdy. Zda-
rza sie bowiem, Ze nowa idea to nic innego, jak podrasowana
stara technika w nowym opakowaniu, ktérej poznanie nie jest
warte kilku tysiecy ztotych. Nowe, bardzo drogie urzadzenie,
ktére ma duzo lepsze parametry i nowe funkcje, jest zas z kolei
starym urzadzeniem w nowej obudowie, a owe nowe funkcje
nie sa praktycznie potrzebne. Niejednokrotnie bywa i tak, ze
jestesmy atakowani nowymi ,gwiazdami’, ktére wprowadzaja
wyjatkowe” rozwiazania. W praktyce okazuje sie, ze ,gwiaz-
da” dobrze btyszczy w reklamie, a w rzeczywistosci jestesmy
uczestnikami 20-osobowego szkolenia, gdzie ,gwiazda” poja-
wia sie, przechadza i jest po prostu obecna.



ARTYKUL A

| PATRZ DOKEADNIE NA RECE TYM,

KTORZY MIENIA SIE MISTRZAMI

Zdarza sie, ze nowe trendy, dziedziny w marketingu sktaniaja
linergistéw do ich zagospodarowywania, na przyktad mikro-
pigmentacji skéry gtowy czy mikropigmentacji medycznej pier-
si. Znam przypadki oséb, ktore wkraczajac w nowa dziedzine,
zaczynaja prowadzi¢ szkolenia, a nie wykonaty poprzednio po-
prawnie zadnej mikropigmentacji! Szczegdlnie warto przyjrzec¢
sie dorobkowi 0séb prowadzqgcych szkolenia w danym zakresie,
ogladajqc efekty wykonanej przez nich pracy. Jesli szkoleniowiec
nie wykonat minimum kilkudziesieciu udokumentowanych
zdjeciami mikropigmentacji skéry gtowy, to warto zastanowié
sie nad sensem nauki u takiej osoby.

Niestety, dzisiaj stawianie sie mistrzem nowej branzy przebie-
ga czesto w problematyczny sposéb. Szkoleniowcy, ktorzy staja
sie mistrzami mikropigmentacji medycznej, pojawiaja sie znikad.
Jest to zjawisko, ktérego warto jest by¢ Swiadomym, poniewaz
osoby te czesto wyrzadzaja wiecej szkody, gdyz ucza sie na bte-
dach kursantéw. Co wiecej, nieSwiadomi czesto kursanci sami
krzywdza swoich pierwszych klientéw i przez to nierzadko chca
skoniczy¢ przygode z makijazem. Mikropigmentacja medyczna,
w tym mikropigmentacja skéry gtowy, jest obszarem szczegol-
nym, gdyz zwracaja sie do nas po pomoc ludzie, ktérzy maja za
soba juz jakie$ traumy. Niestety ostatnimi czasy coraz czesciej
odwiedzaja mnie pokrzywdzeni, na ktorych gtowach widnieja
granatowe, rozlane plamy po nieudanej pigmentaciji.

| UNIKAJ TEORETYKOW

Teoria jest podstawa do rozpoczynania praktyki i nie jest ni-
czym ztym. Zdarza sie jednak, zZe teoretycy bez odpowiedniej
praktyki potwierdzonej dziesiatkami wykonanych zabiegéw
zaczynaja szkoli¢ w swoich obszarach teoretyzowania. Szcze-
golnie silna pokusa wystepuje u 0sob z dorobkiem naukowym,
tak silnie obwarowujacych teoria ten zabieg, ze wykonanie go
staje sie bardzo trudne i niepotrzebnie skomplikowane. Warto
pamietaé, ze wiedza teoretyczna ma nam umozliwiac¢ wiasciwe
wykonanie zabiegu, a nie uniemozliwiac.

| WYCIAGAJ NAUKE Z PORAZEK

W catym etapie doskonalenia sztuki wykonywania mikropig-
mentacji zdarzaja nam sie porazki. Porazka jest bolesna, ale
daje nam mozliwos¢ poglebiania wiedzy. Porazka moze nas
informowac o braku naszej wiedzy w jakims zakresie, o tym,
ze wiedza nasza jest niepetna, niekiedy nawet o tym, ze na-
bylismy zta wiedze lub ja Zle wykorzystaliSmy. Zawsze nalezy
przeanalizowac kazda porazke, tak by zdoby¢ wiedze, jak tej
porazki unikna¢. Nigdy ten sam btad nie powinien powtorzyé
sie drugiraz.

Zalecenia, ktoére przedstawitam, nie stanowia zamknietej
listy. Jest to moja propozycja, méj punkt patrzenia na rozwoj
w mikropigmentacji. Bede niezmiernie wdzieczna za Wasze
spostrzezenia i sugestie w tym temacie. Bedzie mi mito, jesli
podzielicie sie ze mnga swoja opinia lub pytaniami.
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piekno, perfekda, profesionalim

Profesjonalne szkolenia i warsztaty

Sprzet pigmenty i akcesoria

SOFT LINER
URZADZENIE DO
MIKROPIGMENTAC
ESTETYCZNE)

| MEDYCZMEJ
MIKROPIGMEMNTAC
SKORY GEOWY
niemiecka jakosd i precyzja

LASER QSWITCH

DO USUWANIA MAKLAZU
PERMANMENTNEGO | TATUAZU
wysoka skutecznosd

PIGMENTY

NIEZWYKLE WYDAJNE
DOBRZE SKONCENTROWANE
EKONOMICZNE

efekty pigmentacji widoczne natychmiast

W OFERCIE ROWNIEZ
AKCESORIA, PREPARATY, ZNIECZULENIA
oraz MATERIALY JEDNORAZOWE

www.sklep.naturalnypermanentny.pl

WSZYSTKIE PRODUKTY DO MAKUAZU PERMANENTNEGO
W JEDNYM MIEJSCL!
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